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WD commencer peTTT...

Jésus dit : « Le Royaume des cieux est
semblable a une graine de moutarde >
(Matthieu 13:31). Si petite qu'on pourrait
lignorer, pourtant elle devient un arbre
immense. Dieu a toujours travaillé a partir de
commencements modestes : Moise n‘avait
qu’un simple baton, David une fronde, un
enfant cing pains et deux poissons. Ce qui
semble insignifiant entre nos mains devient
puissant entre les siennes. Ne méprise
jamais tes débuts. Chaque grande ceuvre,
chaque miracle, chaque transformation
commence par une semence confiée avec
foi. Ce n'est pas la taille de ton départ qui
compte, mais la fidélité et la persévérance a
cultiver ce que Dieu t'a donné.

Déclaration
Seigneur, je choisis de commencer petit !



WD @uAND UNE PAROLE
PEUT CHANGER TON
HISTOIRE

Un mot suffit.

Jésus dit au paralytique : « Léve-toi », et il
marche. Devant la tombe de Lazare, il crie :
« Sors ! » et la mort recule (Jean 11:43).
A Pierre, il dit seulement : « Suis-moi », et
toute une destinée bascule. La puissance
de Dieu ne réside pas dans des discours
interminables, mais dans une parole précise
qui brise les chaines. Ce que tu attends
n'est pas une multitude de réponses, mais
une seule voix claire. Ouvre ton coeur, tends
loreille, car Sa voix n‘est pas un bruit, mais
une clé. Aujourd’hui, une seule parole peut
transformer ton présent et réécrire ton
futur.

Action
Demande a Dieu une parole pour ta saison.



UE) vorR cLAIR DANS uN
BROUILLARD EPAIS

Paul rappelle : « Nous marchons par la foi,
non par la vue > (2 Corinthiens 5:7). Quand
tout devient flou, ta foi devient ton GPS
intérieur. Abraham part sans savoir ou il va,
mais il marche. Moise avance dans la nuit,
guidé par une nuée. Le brouillard de ton
présent n‘est pas une impasse : c’est une
ecole ou Dieu fagonne ta confiance. Ta vision
humaine s’arréte vite, mais Sa direction est
parfaite. Le brouillard ne cache pas ton
avenir, il cache seulement le prochain pas
que Dieu veut éclairer. Reste attentif : Sa
lumiere te guide pas a pas.

Déclaration

Seigneur, méme dans le brouillard, je choisis
la foi qui voit plus loin que mes yeux.



@D TEVR TON cAP
QUAND LA TEMPETE
GRONDE

Les disciples hurlent, Jésus dort (Marc
4:38).La tempéte déchaine ses vagues, mais
Celui qui gouverne le vent reste en paix. Paull,
naufragé, proclame : « Aucun ne périra »
(Actes 27:22). Tenir ton cap, ce n'est pas
ignorer la tempéte, mais refuser de laisser
la peur dicter ta route. La foi ne nie pas la
réalité, elle choisit de croire au-dela d'elle.
Le vent peut souffler, les vagues frapper,
mais ta direction reste fixée sur Sa parole.
Ton ancre n'est pas dans les circonstances,
mais dans Celui qui ne change pas.

Priere
Seigneur, aide-moi a tenir mon cap méme
quand tout gronde autour de moi.



UE repovvEr A
CHACUN LA DIGNITE
QUE DIEU VOIT

Jésus s’arréte devant une femme adultere
humiliée. Les foules voulaient la lapider, Iui la
releve : « Va, et ne peche plus > (Jean 8:11).
Pour Zachée, méprisé comme un escroc,
il voit un fils digne de recevoir Sa gréace. La
dignité ne vient pas des regards humains,
mais de celui du Pere. Chaque personne
porte une valeur inestimable, méme sous
ses failles. Toi aussi, choisis de voir lor
derriere la poussiere, la beauté derriere les
blessures. Regarde cette personne comme
Dieu la voit : précieuse et restaurée.

Action

Aujourd’hui, offre a quelqu'un la dignité que
le monde lui refuse. Regarde-le comme Dieu
le voit : précieux et restauré.



T LE CARACTERE : TON
PASSEPORT POUR DEMAIN

Joseph interprete des réves, mais ce n'est
pas son talent qui I'a maintenu au sommet,
c’est son caractere (Genése 41:39). Samson
possédait une force extraordinaire, mais
son manque de discipline et dintégrité a
détruit sa destinée. Le talent ouvre des
portes, mais seul le caractere permet dy
rester. Tes dons peuvent impressionner un
instant, mais ce sont ta fidélité, ton humilité,
ta pureté et ta constance qui marquent une
vie entiere. Le vrai passeport pour demain
n'est pas ton potentiel, mais ton intégrite.
Le monde valorise le spectaculaire, Dieu
valorise ce qui est solide.

Déclaration

Seigneur, batis mon caractere plus que mes
compétences. Car c’est luile fondement qui
portera mon avenir.



(ID L'ivFLUENCE
QUI CONSTRUIT ET NE
CONTROLE PAS

Jésus disait simplement : « Suis-moi >, et
les coeurs répondaient liorement (Matthieu
4:19). Son influence attirait, mais ne
manipulait jamais. Linfluence divine éleve,
la manipulation écrase. Barnabas a vu en
Paul un potentiel que dautres rejetaient ;
il 'a encouragé, et son ministere a explose.
Etre leader, ce n'est pas dominer, mais
construire. Dieu ta confié une influence,
petite ou grande. Tu peux [utiliser pour
ton ego ou pour élever les autres. La vraie
grandeur, cest de batir des vies, pas
dimposer ta volonté.

Action

Cette semaine, choisis dutiliser ton influ-
ence pour encourager, relever et propulser
quelquun plus loin. Influence sans contrdler,
bétis sans écraser.



IlI) FAIRE RESSORTIR
L'OR CACHE CHEZ
LES AUTRES

Gédéon se croyait insignifiant. Pourtant Dieu
l'appelle « vaillant héros > (Juges 6:12).
Pierre tremblait de peur, mais Jésus voyait
déja en Iui un roc solide. L'or est souvent
enfoui sous la poussiere de nos échecs,
mais Dieu le reconnait et le fait briller. Ton
role peut étre celui qui révele le trésor
caché dans la vie dune autre personne.
Par tes paroles, tes encouragements, ta
bienveillance, tu peux réveiller un potentiel
endormi. Le monde voit la boue, Dieu
cherche l'or. Et toi, que vois-tu ?

Priere
Seigneur, ouvre mes yeux pour discerner [or

dans chaque personne que je rencontre et
aide-moi a le faire briller.



LD o£PLACER LES
MONTAGNES DE
DISTRACTION

Jésusdit:«Sivousaviezdelafoicommeune
graine de moutarde... » (Matthieu 17:20).
Les montagnes ne sont pas toujours des
problemes gigantesques, elles peuvent
étre des distractions invisibles. Marthe
s'agitait, pendant que Marie choisissait de
s'asseoir aux pieds de Jésus. L'ennemi na
pas toujours besoin de détruire ta vie, il lui
suffit de te détourner. Le bruit, les écrans,
les occupations superflues peuvent voler
ton attention. Identifie ta montagne : ce qui
détourne ton coeur de Sa présence. La foi
déplace non seulement les obstacles, mais
aussi les distractions.

Action

Coupe une distraction majeure cette se-
maine et consacre ce temps a écouter Sa
VOIX.



@D owRIR UN CHEMIN...
COMME MOISE DEVANT
LA MER

L’armée derriere,lamer devant: tout semble
perdu. Mais Dieu dit & Maise : « Etends ta
main » (Exode 14:16). Dans lobéissance,
limpossible devient possible. La ot lhomme
voyait une impasse, Dieu préparait déja une
percée. Tes blocages actuels ne sont peut-
étre pas des murs, mais des opportunités
pour Sa puissance de se révéler. Ton rdle
n'est pas de calculer comment Il agira, mais
de répondre avec foi a Sa voix. L'obéissance
ouvre des chemins invisibles.

Déclaration

Seigneur, jéleve ma main de foi. Tu ouvres
un chemin la ot je ne vois rien. La ot tout
parait fermé, je choisis de croire que Ta main
trace une route nouvelle pour moi.



GEEB L HuMILITE OF SE
REMETTRE EN QUESTION

David demande : « Sonde-moi, 6 Dieu, et
connais mon ceceur » (Psaume 139:23). |l
ose inviter Dieu a l'examiner. Se remettre
en question n'est pas douter de sa valeur,
cest désirer grandir. Lorgueil refuse
lintrospection, Thumilité laccueille. Tes
erreurs ne te définissent pas, elles t'affinent.
Quand tu questionnes tes motivations,
tes habitudes, tes réactions, tu ouvres la
porte a la transformation. Ne crains pas de
regarder en face tes zones d'ombre. Dieu
ne t'examine pas pour te condamner, mais
pour te libérer.

Déclaration

Seigneur, sonde mon cceur. Je veux grandir,
méme si cela dérange mes certitudes.



¥ s REJouir PLEINE-
MENT DES VICTOIRES
DES AUTRES

Jonathan voyait en David un rival potentiel.
Pourtant, il se dépouilla pour 'honorer, allant
jusqua lui offrir ses vétements royaux (1
Samuel 18:4). Sa grandeur n'était pas dans
la jalousie, mais dans la loyauté. La rivalité
divise, la célébration unit. Quand tu jalouses,
tu fermes tes propres bénédictions ; mais
quand tu célebres sincerement, tu ouvres
la porte a ton futur. La victoire des autres
n'est pas une menace, c’'est une preuve que
Dieu agit encore. Leur réussite annonce que
ton tour approche.

Déclaration

Seigneur, je célebre sincerement les réus-
sites autour de moi. Leur victoire me rappelle
que Tu es fidele et que Ton action continue.



