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1Avant-propos

Avant-propos

Ce livre est le récit de la vie prodigieuse d’un homme 
dont la célèbre prière a été consignée par Dieu dans la 
Bible. Là, cachée dans le Livre des Chroniques au milieu 
d’une succession de noms se trouve une véritable pépite 
d’or : La prière de Jaebets.

Elle est un modèle en soi, une vraie source d’inspiration 
qui vient nous révéler les ressources inépuisables que 
Dieu tient à notre disposition. 

Incontestablement, la prière est l’un des plus grands 
privilèges donnés à l’homme de la part de Dieu. Elle est 
une clef qui vous ouvre la porte du ciel. Une arme secrète 
dont la puissance est illimitée !

Au cours de la rédaction de ce livre, il m’est plusieurs fois 
arrivé de m’arrêter, submergé par l’émotion, en pensant 
à tous les bienfaits que Dieu m’avait accordés en réponse 
à mes prières. Il a tellement fait pour moi !

Au travers de ce livre, vous découvrirez que rien n’est 
écrit d’avance. Quelles que soient les souffrances qui 
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vous entourent, cela peut changer. Vous serez également 
encouragés à ne pas renoncer au rêve que Dieu a déposé 
sur votre cœur et à croire en l’efficacité de votre prière.

Parce que vous le lui avez demandé, Dieu peut 
l’accomplir ! “La prière fervente d’un homme juste possède 
une singulière puissance.” Jacques. 5-16

Très bonne lecture.



Un rêve, une prière 3

1  UN RÊVE, UNE PRIÈRE

“Jaebets invoqua le Dieu d’Israël…” 1 Chronique 4-10

La vie s’annonçait plutôt difficile pour Jaebets, les si-
nistres perspectives de son futur étant renfermées dans 
le nom qu’on lui avait attribué.  “Sa mère lui donna le nom 
de Jaebets, en disant : C’est parce que je l’ai enfanté avec 
douleur.”   1 Chroniques 4-9

Dans la culture israélite, un nom avait une signification très im-
portante. Je lisais un article sur le sujet où il était dit que “le 
fait de donner un nom à un bébé est une déclaration de son 
caractère, de ses particularités, et de son chemin dans la vie”. 

Dieu également y attache de l’intérêt et beaucoup de cé-
lèbres personnages dans la Bible ont reçu un nom nou-
veau de sa part.  Par exemple, Abram (père élevé) va 
voir Dieu lui attribuer un autre nom. “On ne t’appellera plus 
Abram ; mais ton nom sera Abraham, car je te rends père 
d’une multitude de nations.” Genèse 17-5. Cette nomina-
tion présente correspondait aux promesses que Dieu lui 
avait faites.  Et c’était pour lui l’aube d’un nouveau départ.
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Jaebets veut littéralement dire : douleur, souffrance ... Il 
était loin de passer inaperçu avec un nom semblable. Dès 
le début de sa vie, il dut en souffrir psychologiquement. 
Imaginez la réaction de ses camarades à l’école, ils de-
vaient se moquer de lui à chaque fois que la maîtresse 
prononçait son nom dans la classe, même des personnes 
dans la rue devaient rire aux éclats en entendant sa mère 
l’appeler : “douleur viens ici !”. 
 
À cette époque, il n’était pas possible de changer de nom 
et Jaebets, aurait pu aisément croire que rien ne pourrait 
modifier l’ordre des choses. Tout était écrit d’avance ! Sa 
vie entière se résumait en un seul mot : souffrance ! 

Dieu ne fait jamais d’erreur

C’était un matin d’automne et la nuit précédente n’avait 
pas été très bonne pour moi. Certains prisonniers avaient 
décidé de ne pas dormir, préférant passer leur temps à 
taper sur la porte de leurs cellules. 

Un café à la main, j’observais aux travers des barreaux un 
soleil magnifique faire son apparition. Que c’était beau ! Ce 
spectacle mis en place par Dieu me laissait sans voix et me 
poussait également à me poser certaines questions quant à 
ma présence sur terre : “Qui suis-je ? À quoi suis-je destiné ?”.  
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Les raisons de croire que Dieu avait fait une erreur à mon 
égard ne manquaient pas. Elles s’avéraient plutôt pro-
bantes dans ma vie. À mes yeux, j’étais le simple fruit d’un 
adultère. Un enfant dont la naissance ne réjouissait per-
sonne et dont le cours de la vie était totalement dépour-
vu de bonheur... 

“Erreur, un mot qui n’existe pas
dans le langage de Dieu !”

Il est certain que jusqu’à présent, j’avais construit mon 
identité en visualisant ma vie sous un angle assez chao-
tique.  Comment avoir une belle image de soi lorsqu’on 
vous a maltraité et mis à l’écart toute votre enfance du-
rant ?  Comment regarder la vie en souriant au milieu de 
cités où règne la misère ? 

Indéniablement, ces faits marquaient mon existence. Ils 
avaient contribué à renforcer en moi l’idée que j’étais une 
erreur de la nature !

Le hasard n’existe pas !

Une question s’imposa alors : Dieu s’est-il trompé en 
m’envoyant sur la terre ?  La réponse est claire et sans 
équivoque : Non ! Dieu ne se trompe jamais ! 
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“J’étais à peine formé, tu me voyais déjà ! Déjà, tu avais écrit 
dans ton livre le nombre de jours que tu allais me donner, et 
pourtant, aucun n’avait encore commencé !”  Psaume139.16 

Tout était planifié bien avant ma naissance. Ma mère 
n’était pas une simple femme choisie par mon père pour 
passer un bon moment. Elle avait été sélectionnée par 
Dieu pour me mettre au monde et les conditions sociales 
et familiales au sein desquelles j’allais grandir n’étaient 
pas non plus un hasard. 

Après toutes ces années d’errance, où je fis le “choix” 
de me tenir éloigné de Dieu en nourrissant l’espoir que 
l’argent facile redonnerait un sens à ma vie, à présent, je 
réalise que sans Dieu il n’y a pas de véritable vie. 
 

“Dieu est capable de rebâtir
une vie en poussière”

C’est donc, au milieu des ruines que j’ai pris la décision 
de me tourner vers Dieu et de l’invoquer : “Père, recons-
truis ma vie !”. Il a entendu mes prières et les a exaucées, 
en m’accordant bien plus que tout ce que je pouvais 
imaginer. 

Oui ! Aujourd’hui, je peux dire haut et fort que les choses 
anciennes sont passées, elles ont disparu, pour laisser 
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place à une nouvelle personne : Un homme heureux, un 
mari, un père, un pasteur… “Car tu es bon, Seigneur, tu par-
donnes, Tu es plein d’amour pour tous ceux qui t’invoquent.” 
Psaume 86-5 

Avez-vous des rêves ? Des aspirations ? À quoi ressemble 
votre vie aujourd’hui hui ? 

De nombreuses personnes voient en elles ce que la vie 
leur a montré. Malheureusement tout n’est pas toujours 
facile, certaines ont été rejetées, d’autres évoluent dans 
des contextes pénibles ou souffrent de divers maux dont 
elles ne sont pas toujours responsables. 

Ces faits marquant leur existence et particulièrement 
leur enfance peuvent avoir des répercussions catastro-
phiques au niveau de leur pensée, allant même jusqu’à 
détruire leur véritable image, leur amour-propre et les 
poussant à croire que leur arrivée sur terre est une erreur 
monumentale. 
 

“La personne la plus pauvre au monde
est celle qui ne connaîtpas sa réelle valeur !”

Savez-vous que Dieu est un perfectionniste inégalable ? 
Tout ce qu’il crée est parfait. Il est donc impossible que 
vous soyez une erreur. Il n’en commet aucune !
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Vous êtes une personne exceptionnelle, l’ouvrage de 
Dieu, le reflet de sa gloire sur la terre et votre réelle valeur, 
aucun homme ne peut vous la donner pour la simple et 
bonne raison qu’il ne saurait l’évaluer.  “Dieu créa l’homme 
à son image, il le créa à l’image de Dieu...” Genèse 1-27

Vos choix présents détermineront votre futur

Avez-vous réalisé que vous êtes ce que vous avez déci-
dé d’être ? Vos choix d’hier, qu’ils soient bons ou mauvais, 
vous ont conduit à devenir la personne que vous incarnez 
aujourd’hui. En êtes-vous satisfait ?

Qu’attendez-vous de la vie ? Pensez-vous que votre futur se 
trouve dans les limites de votre passé ? Ou avez-vous envie 
de vous hisser beaucoup plus haut en laissant le doigt de 
Dieu composer une nouvelle histoire dans votre vie ? 

Il y a sûrement un but que Dieu vous a fixé ? Un rêve que 
vous aimeriez atteindre ? 

“Dieu aime les gens audacieux
qui osent transformer leur rêve en prière.”

Jaebets aurait pu choisir de se positionner comme une 
victime et ainsi s’enliser dans un avenir ardu qui lui parais-
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sait inéluctable. Cependant, il rêvait d’une vie meilleure, 
d’un destin particulier que seul Dieu pouvait lui accorder.
Issu de la tribu de Juda, il avait entendu parler de Dieu, de 
ses promesses, des formidables exaucements et des vic-
toires éclatantes qu’Il avait attribuées à ses pères.  Alors, 
dans un élan de foi, il se tourna vers Lui, plaida sa cause, 
lui présentant “quatre requêtes” avec l’intime conviction 
qu’elles lui permettraient de vivre ses aspirations et de 
transformer le mal en bien.

“Jaebets invoqua le Dieu d’Israël, en disant : Si tu me bénis 
et que tu étendes mes limites, si ta main est avec moi, et 
si tu me préserves du malheur, en sorte que je ne sois pas 
dans la souffrance ! …” 1 Chroniques 4-10  

Le résultat fut à la hauteur de sa foi. Dieu ouvrit ses trésors 
et déversa une pluie de bénédictions sur lui, anéantissant 
par la même occasion toutes les prédictions de malheur 
qui avaient été faites à son sujet.

Et pourquoi pas vous ? Savez-vous que vos prières ont 
un impact indescriptible ?  Elles sont extraordinairement 
puissantes. La prière change les situations, détruit la fata-
lité et révolutionne une vie tout entière.  

Il n’y a aucun doute, l’homme sera toujours au mieux de 
sa forme, quand sur ses genoux il viendra parler à Dieu. 
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“Mais quand tu pries, entre dans ta chambre, ferme ta 
porte, et prie ton Père qui est là dans le lieu secret et ton 
Père, qui voit dans le secret, te le rendra.” Matthieu 6-6



11Si tu me bénis

2  SI TU ME BÉNIS ! 

Abraham, Isaac, Jacob, Joseph... La liste serait longue 
pour énumérer les noms de ces personnes dont la vie 
a été marquée par la bénédiction de Dieu.  En réalité, 
depuis toujours Dieu se révèle comme celui qui pourvoit 
aux besoins des êtres humains et ne cesse d’assurer leur 
bonheur.

Lorsque Dieu bénit une personne cela veut tout simple-
ment dire qu’il lui fait du bien. Il la comble de ses bien-
faits, lui accordant une longue vie, une descendance et 
d’innombrables richesses... Une chose est certaine, c’est 
que Dieu n’est pas avare envers ses enfants. Il n’a d’autre 
souhait que de les bénir. 

“Le Tout-Puissant te bénira. Qu’il veuille te bénir d’en haut 
par des pluies abondantes et par des eaux d’en bas où 
repose l’abîme, par de nombreux enfants et beaucoup de 
troupeaux.” Genèse 49-25

La générosité de Dieu a dû faire écho chez Jaebets. Il 
n’est donc pas étonnant que sa première requête soit 
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en rapport avec la faveur de Dieu. Il veut avant tout que 
l’approbation divine soit visible dans chaque aspect de 
sa vie. 
 

“Ouvrez les yeux, vous êtes riches !”

Avez-vous réalisé qu’en entrant dans la famille de Dieu 
vous êtes devenus automatiquement héritiers d’une mul-
titude de bénédictions ?  De par votre union avec Christ, 
le trésor de la grâce s’est ouvert sur votre vie. 

Vous n’avez rien fait pour cela, c’est une faveur imméri-
tée, qui est devenue possible par le sacrifice parfait du 
Seigneur Jésus-Christ. Il est celui qui vous rend partici-
pants aux richesses inestimables du royaume céleste.   
 
“Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus-Christ, qui 
nous a bénis de toutes sortes de bénédictions spirituelles 
dans les lieux célestes en Christ !” Éphésiens 1-3

Comprenez dès à présent que la plus grande bénédiction 
de Dieu à votre égard, celle qui ne saurait être comparée 
à toutes les richesses temporaires du monde physique, se 
trouve en Christ. Il est celui qui a fait de vous les privilé-
giés de Dieu. “Or, si nous sommes enfants, nous sommes 
aussi héritiers : héritiers de Dieu, et cohéritiers de Christ…” 
Romains 8-17 


